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B I B L I O T E C A  V I R T U A L  A N S

APIs y backend práctico
Decisiones, patrones y buenas prácticas para construir servicios claros,

seguros y mantenibles.
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Contratos claros

Una API es un acuerdo. Antes de escribir la primera ruta, define qué datos entran, qué datos salen y

qué errores puede recibir el consumidor.

Documenta los casos esperados y los límites del servicio. Un contrato explícito reduce

integraciones frágiles y facilita que otros equipos construyan sobre él.

Prefiere nombres consistentes y respuestas predecibles. La claridad del contrato importa más que

la cantidad de endpoints.
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Datos y seguridad

Valida toda entrada en el servidor, incluso cuando el cliente también lo haga. Separa los datos

públicos de los internos y controla el acceso en cada operación.

No guardes secretos en el frontend ni en repositorios. Usa variables de entorno y limita los permisos

al mínimo necesario.

La seguridad no es una capa al final: es una serie de decisiones que acompañan al diseño de datos y

permisos desde el principio.
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Errores y observabilidad

Devuelve errores comprensibles con códigos consistentes. Registra contexto suficiente para

investigar un fallo sin exponer información sensible.

Mide latencia, disponibilidad y errores. Una API sin observabilidad se vuelve un misterio cuando

algo falla.

Los registros y las métricas también sirven para entender el uso real y priorizar mejoras.
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Evolución

Diseña pensando en cambios: versiona cuando sea necesario, evita romper contratos sin aviso y

documenta las transiciones.

Un backend mantenible es el que puede cambiar sin miedo. Esa capacidad viene de la claridad, las

pruebas y una arquitectura proporcional al problema.

La deuda técnica no se elimina con más herramientas, sino con decisiones pequeñas y

consistentes.
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