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B I B L I O T E C A  V I R T U A L  A N S

Widgets esenciales de Flutter
Una guía para entender los widgets base de Flutter y combinarlos con criterio

en interfaces reales.
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El árbol de widgets

En Flutter casi todo es un widget: una etiqueta, un botón, una separación, una estructura de layout.

La interfaz completa se describe como un árbol que compone piezas pequeñas para formar una

experiencia.

Entender el árbol te ayuda a saber dónde aplicar un cambio. Antes de añadir más capas, pregúntate

qué necesita realmente la pantalla: un contenedor, una alineación, un tamaño o una simple

separación.

Una composición clara suele tener menos widgets de los que imaginas. La legibilidad del código

también es parte del diseño.
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Layout y alineación

Row y Column distribuyen elementos en un eje. Expanded y Flexible controlan cómo ocupan el

espacio disponible. Container, Padding y SizedBox resuelven dimensiones y separación sin recurrir

a posiciones absolutas.

Antes de ajustar a mano cada elemento, define la relación entre ellos: qué debe ocupar el espacio

restante, qué permanece fijo y qué se adapta cuando la pantalla cambia.

La alineación no es un detalle cosmético. Un layout predecible reduce errores y facilita que la

interfaz funcione en diferentes tamaños.
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Estado y composición

Los widgets sin estado representan una composición estable. Los widgets con estado reaccionan

a interacciones o datos cambiantes. Elegir el tipo correcto evita complejidad innecesaria.

Cuando un estado necesita compartirse, considera elevar la responsabilidad a un ancestro común

o separar la lógica de la presentación. La meta es que cada pieza tenga una responsabilidad clara.

Construir pensando en estados pequeños y explícitos hace que las pantallas sean más fáciles de

probar y mantener.
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Siguientes pasos

Practica reconstruyendo una pantalla conocida con los widgets que ya conoces. Después

cámbiala de tamaño y observa qué se rompe; ahí encontrarás oportunidades para aprender layout.

Explora Flutter Estudio Widgets para ver cada componente en acción, modelar variantes y revisar el

código Dart que genera la plataforma.

La fluidez no viene de memorizar nombres, sino de entender cómo se combinan las piezas para

resolver un problema concreto.
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